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RESUMEN
El objetivo de esta investigación fue identificar concepciones sobre la oferta de productos hechos a 
base de cannabis en personas entre los 40 y 60 años del área metropolitana de Medellín (Colombia), 
con el fin de articular posibles intenciones de compra a una comprensión ‘extrospectiva’ del desafío 
del consumo responsable aplicado al caso de este tipo de oferta, teniendo en cuenta sus conno-
taciones sociales. Para esto, se realizó una revisión bibliográfica, entrevistas en profundidad y un 
grupo de discusión. En los hallazgos se observó que la opinión sobre la marihuana está fuertemente 
determinada por el narcotráfico. Sin embargo, esta apreciación negativa se pone en cuestión al des-
tacar su condición de planta y sus propiedades curativas. De esta forma, se pone de manifiesto en  
sujetos fuertemente marcados por el narcotráfico la presencia de reivindicaciones de bienestar  
en las que se destacan factores como lo natural, lo ancestral y lo artesanal. Lo anterior vislumbra 
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una potencial intención de compra de productos hechos a base de cannabis en personas entre los 
40 y 60 años, planteando posibilidades para la consolidación de esta industria de forma legal en 
regiones como Colombia que han padecido por tantos años los efectos del narcotráfico desde las 
políticas prohibicionistas. 
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revealed that opinions about marijuana are strongly influenced by drug trafficking. However,  
this negative perception is questioned when emphasizing its status as a plant and its healing properties. 
Thus, individuals strongly marked by drug trafficking demonstrate claims of well-being, highlighting 
factors such as nature, ancestral connections, and craftsmanship. This suggests a potential intention 
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INTRODUCCIÓN 

La industria del cannabis presenta un constante crecimiento, registrando ganan-
cias en el mundo que superan los US$330.000 millones. Asia, con beneficios de 
US$132.900 millones, lidera este mercado, seguido por Norteamérica con US$85.600 
millones, Europa con US$68.500 millones, África con US$37.300 millones y, por 
último, América Latina con US$9.800 millones (La República, 2022).

Este crecimiento se asocia con la regulación del consumo legal del cannabis. Se-
tenta países han legalizado el uso medicinal de la marihuana, 26 de los cuales permiten  
el acceso a productos con alto contenido de delta-9 tetrahidrocannabinol (THC). 
Mientras diez naciones han legalizado el cannabis para consumo en adultos y seis 
cuentan con un sistema de distribución regulada (New Frontier Data, 2021).

En Colombia, desde 1939, el cultivo de marihuana fue prohibido en su totalidad 
(Cubillos, 2020). Posteriormente, se promulgó la ley 30 de 1986 que adoptó el Estatuto 
Nacional de Estupefacientes. En 2006, con la resolución 1478, “se expidieron ciertas 
normas de control para la importación, exportación, distribución y comercialización 
de sustancias derivadas del cannabis” (Henao, 2021, p. 6). En 2016, mediante la ley 
1787, “el Congreso de la República aprobó el uso regularizado de marihuana con fines 
de investigación científica o para la elaboración de productos terapéuticos” (Calderón 
et al., 2017, p. 45). Finalmente, en 2022 se promulgó la ley 2204, por medio de la cual 
se crea el marco legal para el uso industrial y científico del cáñamo en Colombia.

La regulación del cannabis ha impactado los ingresos de esta nación latinoa-
mericana. En el año 2020, esta industria le generó ganancias de US$3,5 millones, y 
se estima que para el año 2025 la cifra alcanzará los US$23,5 millones (Portafolio, 
2022). Colombia se ha posicionado como proveedor en exportaciones de cannabis 
(New Frontier Data, 2021) debido a su posición geográfica, que le permite tener 
condiciones climáticas propicias para la siembra durante la mayor parte del año, 
y a las pocas fluctuaciones de humedad y temperatura. De igual forma, los costos 
son un factor que marca la diferencia con otros países del mundo como Canadá 
y Estados Unidos, donde producir un gramo de flor de cannabis puede costar 
hasta 1,89 dólares, mientras que en Colombia el costo por gramo no alcanza el 
dólar (El País, 2021).

Teniendo en cuenta lo anterior, las investigaciones sobre el uso medicinal y los 
componentes cannabinoides (CB) o también fitocannabinoides son claves en este 
proceso regulatorio, resaltando su interacción con el organismo mediante receptores 
específicos (endocannabinoides) que se encuentran en diversas partes del cuerpo 
(Souza y Machorro, 2017). Con respecto a los componentes, el primero es el THC 
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(delta-9 tetrahidrocannabinol), el cual es conocido por ser el más psicoactivo y 
responsable de los síntomas de euforia. Mientras el segundo es el cannabidiol 
(CBD), el cual no muestra actividad psicoactiva o eufórica, su mecanismo de acción 
es desconocido y es útil para diversos trastornos (Vanderah, 2021).

A su vez, el uso del cannabis ha sido explorado a partir de la separación de sus 
componentes y su clasificación en tres variedades: el cannabis sativa sativa, que tiene 
altas cantidades de THC y posee un efecto estimulante, por lo que se ha utilizado 
contra la depresión y la fatiga. El segundo tipo es el cannabis sativa indica, el cual 
posee una concentración similar de THC y CBD y por esto tiene efectos relajantes, 
lo que lo hace comúnmente usado contra la ansiedad, el insomnio y el dolor. Por 
último, el cannabis ruderalis, que tiene una baja concentración de THC y en su ma-
yoría es CBD, por lo que se ha considerado como el más idóneo para la producción  
de medicamentos, pero sin los efectos colaterales que pueden llegar a tener los dos  
anteriores, con el componente psicoactivo del THC (Leal-Galicia et al., 2018).

Asimismo, el interés en el cannabis ha llegado a otros campos como el industrial, 
por su participación en la elaboración de vestuario, cuerdas, papeles, aceites esencia-
les, alimentos, bebidas curativas y relajantes (Leal-Galicia et al., 2018). Algunos de los 
factores determinantes a la hora de consumir productos a base de cannabis, según 
Bonnet (2020), son las alternativas con ingredientes naturales que pueden satisfacer 
las necesidades en cuanto al cuidado personal. Además, el consumidor presenta  
una intención de conocer más sobre los beneficios de los bienes que contienen CBD 
y cómo estos se diferencian de los que usa actualmente, situación que evidencia un 
deseo por saber más acerca de productos derivados del cannabis (Bonnet, 2020).

Por su parte, Toala (2020) plantea que, si las personas conocen que un producto 
hecho a base de cannabis cuenta con diversos beneficios, tendrán disposición a 
consumirlo a pesar de su precio. Lo anterior se puede relacionar con un estudio 
referenciado por Reyes y Khenti (2019) en Colombia, en el cual se resalta que los 
adultos tienen una menor percepción del riesgo frente al uso de la marihuana en 
comparación con los adolescentes, situación que plantea que este segmento puede 
estar abierto a incorporar productos a base de cannabis en su vida.

La opinión sobre las sustancias psicoactivas es algo que ha ido cambiando a  
través de los años y está condicionada por los contextos sociales. Por esto, 
sustancias como el tabaco y el alcohol gozan de una aceptación general de  
la sociedad, mientras que otras son objeto de rechazo, como el cannabis (Añaños, 
2005). De acuerdo con Hinojosa y Marín-Gutiérrez (2019), la imagen que tiene hoy la 
marihuana es el resultado de años de estigmatización por parte de grupos de poder 
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y personas con intereses económicos, quienes han sido beneficiados al tener control 
sobre la apreciación frente a este tema. Según Sierra et al. (2021), casos como el del 
periodista estadounidense William Randolph Hearst, quien construía una imagen 
negativa de la marihuana haciendo uso de mensajes que repudiaban la cultura 
mexicana, la clase obrera y los negros, han generado que países como Estados Unidos 
prohibieran el cáñamo en 1937, decisión que luego fue adoptada por naciones como  
Sudáfrica y Egipto.

En el caso de Colombia, el conflicto armado que ha padecido el país ha estado 
marcado por el narcotráfico. La guerra interna entre distintos actores armados ha 
estado financiada por la producción de drogas, registrando tasas de homicidio 
que pasaron de 40 a 80 por cada 100.000 habitantes, y en ciudades como Cali 
y Medellín este número ascendió a 100 y 350, respectivamente, a principios de 
los años 90 (Escalante, 2009). Lo anterior debido a que Colombia, para los años 
sesenta y setenta del siglo XX, fue uno de los mayores productores de marihuana 
del mundo, a la vez que iniciaba la producción de cocaína. En consecuencia, debido 
a los nexos del narcotráfico con los cárteles y, posteriormente, el ingreso a este 
negocio de las guerrillas y de otros grupos armados, se reforzaron durante muchos 
años las políticas prohibicionistas (Sierra et al., 2021), afectando la opinión sobre la 
marihuana por parte de los colombianos.

A pesar de esto, en la actualidad, la industria legal del cannabis en Colombia se 
plantea como de alto potencial debido a las condiciones climáticas y topográficas. 
Sin embargo, por factores legales, una concepción punitivista, diversos tabúes y 
estigmas que ciernen sobre ella, su consolidación ha sido lenta (Ordoñez-Caviedes, 
2022). Teniendo en cuenta lo anterior, la presente investigación tiene como objetivo 
identificar concepciones sobre la oferta de productos hechos a base de cannabis 
en personas entre los 40 y 60 años del área metropolitana de Medellín (Colombia). 
Para esto, en primer lugar, se abordará el proceso del fenómeno del narcotráfico en 
la ciudad de Medellín, con el fin de evidenciar el marco sociohistórico con base en el 
cual habitantes de este municipio colombiano se han relacionado con este asunto. 
Posteriormente, se presentarán concepciones sobre la marihuana y sus diversos 
usos por parte de personas cuyas edades se encuentran entre los 40 y 60 años y que 
vivieron este fenómeno que tuvo un fuerte epicentro en Medellín a finales del siglo 
XX. Finalmente, se analiza la intención de compra de productos hechos a base de 
cannabis, con el fin de articular esta disposición a una comprensión extrospectiva del 
desafío del consumo responsable aplicado al caso de este tipo de oferta, teniendo 
en cuenta sus connotaciones sociales.
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1.  METODOLOGÍA

Con base en el objetivo planteado, se realizó un estudio desde la sociología de los 
desafíos sociales (Martuccelli y Santiago, 2017), aplicando el método “extrospectivo” 
(Martuccelli, 2020). Este enfoque sociológico de investigación busca comprender el 
mundo social de los individuos a su escala, observando las formas en que personas 
que disponen de recursos similares, y cuyas posiciones sociales son en apariencia 
análogas, enfrentan desafíos comunes de manera particular. Para el caso específico 
del estudio, se buscó observar la influencia de las concepciones sobre productos 
hechos a base de cannabis en la intención de compra de este tipo de bienes por 
parte de habitantes del área metropolitana de Medellín entre los 40 y 60 años.

Martuccelli (2009) considera la cultura no como un estrato cohesionador entre 
los individuos y la sociedad, sino como un conjunto de texturas y coerciones disí-
miles y dinámicas, lo cual implica que los individuos siempre tienen márgenes de 
actuación, aunque las estructuras sociales produzcan efectos sobre las acciones 
individuales. En este sentido, la categoría “bienestar” se perfila como sumamente 
pertinente para interpretar muchos comportamientos humanos, como el consumo, 
en función de la tensión entre los niveles micro y macro, ya que los ideales que 
definen a los individuos como libres, críticos y responsables de su porvenir ponen 
en el centro de la cuestión las consideraciones sobre lo que es una vida buena, las 
cuales presumen lógicas sociohistóricas.

Habitualmente, el consumo responsable se asume desde la premisa moderna de 
la racionalidad individual, situando toda responsabilidad de los efectos del mismo 
en los actores sociales. Esta visión renovada del homo economicus de la economía  
neoclásica pierde de vista la influencia que tienen las estructuras sociales en  
las prácticas de consumo. Así, asumir el consumo responsable como un desafío 
social implica trascender la noción de responsabilidad individual y problematizar 
las nociones hegemónicas sobre lo que se considera una buena vida (Lang, 2019).

En este caso, se pretende observar cómo individuos cuyas experiencias vitales 
han estado profundamente marcadas por fenómenos como el narcotráfico configuran 
concepciones sobre la oferta de bienes elaborados a base de marihuana, poniendo 
de manifiesto el marco sociohistórico desde el cual se forman estas opiniones, y 
cómo influencian su disposición a consumir productos de este tipo. Para esto, en  
primer lugar, se realizaron 20 entrevistas en profundidad aplicando el método 
extrospectivo propuesto por Martuccelli (2020).

Para la selección de los participantes, se definió que fueran habitantes del 
área metropolitana de Medellín con un rango de edad entre los 40 y los 60 años. 
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Se eligió dicho grupo debido a que estas personas, a pesar de su heterogeneidad, 
presenciaron los actos cometidos por el cartel de Medellín liderado por Pablo Es-
cobar en los años 80 y principios de los 90 del siglo pasado, y han experimentado  
desde entonces los efectos del narcotráfico en el país.

La elección del rango de edad se derivó de las posibles variaciones que se 
presentan en la forma de pensar en esta etapa de la vida. Se habla que en ella  
se da inicio a la segunda adolescencia o a la crisis de la mediana edad, debido a 
los cambios en la personalidad y el estilo de vida que se le atribuyen a la revisión y 
a la revaloración de la vida. En esta fase, se presenta una mayor consciencia de la 
mortalidad, ya que las personas comienzan a sentir que ya no tienen el mismo tiempo 
para alcanzar sus objetivos como cuando eran jóvenes, y por esto se replantean su 
vida; saben que si quieren cambiar algo, este es el momento (Papalia et al., 2010). 
Esto conlleva a que sus creencias y formas de pensar, aunque ya estén establecidas, 
puedan tener alteraciones.

En las entrevistas realizadas, inicialmente, se cuestionó a los actores sobre el  
fenómeno del narcotráfico y cómo había impactado sus vidas. Posteriormente, 
considerando este contexto sociohistórico, se les motivó a expresar sus opinio-
nes sobre la marihuana con el fin de identificar interpretaciones personalizadas 
del consumo de esta y de productos elaborados a base de ella. Finalmente, se 
exploraron posibles iniciativas prácticas en relación con la adquisición de este tipo  
de bienes desde su perspectiva de bienestar, con el objetivo de vincular sus 
intenciones de compra a una comprensión extrospectiva del desafío del consumo 
responsable aplicado a productos hechos a base de cannabis, teniendo en cuenta 
sus connotaciones sociales.

Esto último se complementó con un grupo de discusión, en el que se dialogó 
con otros participantes sobre sus percepciones y disposición a adquirir bienes 
elaborados a base de marihuana. Se presentó una muestra de productos de este tipo  
disponibles en el mercado colombiano para observar el posible efecto que este 
contacto directo podría tener en la opinión de los participantes.

El grupo de discusión se llevó a cabo con cinco personas que habían sido 
entrevistadas previamente. Se procuró que tuvieran diferentes perspectivas de 
aceptación sobre la marihuana: negativa, neutra y positiva. Este grupo comenzó con 
la presentación de cada uno de los integrantes, validando su consideración sobre la  
marihuana. Luego, se exhibieron a los asistentes algunos productos elaborados  
a base de cannabis y se les proporcionó información sobre sus ingredientes, for-
mas de uso y precio. Posteriormente, se inició una ronda de preguntas sobre los 
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bienes mostrados, considerando aspectos relevantes para su compra, tales como 
el cumplimiento de las necesidades prometidas, su facilidad de uso, la posibilidad 
de recomendación y potenciales ajustes.

Para analizar la información recopilada, se utilizó la triangulación hermenéutica, 
definida como ‘la acción de reunión y cruce dialéctico de toda la información 
pertinente al objeto de estudio, surgida en una investigación por medio de los 
instrumentos correspondientes’ (González-Díaz et al., 2021, p. 343). Siguiendo lo 
propuesto por Cisterna (2005), después de seleccionar la información obtenida en el 
trabajo de campo, esta se trianguló con las perspectivas de los participantes en la  
investigación y en función del marco teórico.

2.  RESULTADOS

2.1. El fenómeno del narcotráfico en el contexto de la ciudad de Medellín

La ciudad capital del departamento de Antioquia en Colombia quedó marcada 
por la violencia y el narcotráfico desde la ascensión del cartel liderado por Pablo 
Escobar. Esta situación dejó una huella profunda en la vida de los habitantes de  
la ciudad en ese entonces, y su legado aún perdura. Desde la década de los 80 hasta 
su muerte, este jefe del crimen logró un control impactante sobre los aspectos 
políticos y sociales de Medellín, así como en el resto del país (Chávez, 2021).

De manera paradójica, Escobar se convirtió en una figura vista de manera 
positiva por muchos. En los barrios más desfavorecidos, fue considerado un tipo 
de Robin Hood debido a sus obras benéficas, como la construcción de 400 casas  
para familias de bajos recursos (Atehortúa y Rojas, 2014). Por otro lado, los exceden-
tes financieros provenientes del narcotráfico “generaron un dinamismo económico 
en distintas regiones del país, permitiendo movilidad social y el aumento de riquezas, 
no solo entre los sectores empobrecidos, sino también entre las clases medias y 
altas” (Alzate, 2014, p. 52).

En este sentido, la era de Pablo Escobar puede entenderse desde dos perspectivas: 
una marcada por la violencia y otra que generó oportunidades. Según la revisión bi-
bliográfica realizada, este periodo representó para muchos habitantes de Medellín una  
oportunidad para mejorar su situación económica, especialmente aquellos que vivían 
en condiciones de extrema pobreza. Al respecto, Hylton (2007) señala: 

[...] la involución de los barrios obreros de Medellín dio un nuevo giro: el crimen 
organizado ligado a la producción y distribución de narcóticos proporcionaba empleo 
en abundancia a los jóvenes proletarios sin perspectivas de educación o de trabajo 
asalariado, ofreciéndoles oportunidades inauditas de movilidad social (p. 75). 
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Esta visión la comparten la mayoría de los entrevistados que participaron en el 
estudio, al abordar el fenómeno del narcotráfico y cómo este se experimentó en Me-
dellín. Según la mayoría de los participantes, durante el auge del cartel liderado por 
Escobar, muchos habitantes de la ciudad que vivían en condiciones extremadamente 
precarias encontraron en los negocios vinculados al narcotráfico una alternativa 
económica. En este sentido, uno de los entrevistados expresó lo siguiente:

Fue una época en la que, por el narcotráfico, había dinero abundante por todas 
partes. O sea, era tal el tráfico de drogas, de estupefacientes y las personas que estaban 
involucradas en esto, que había mucho empleo y por consiguiente no se veía tanto el 
hambre, sino que, de alguna manera, las personas tenían forma de vivir dignamente 
(Entrevistado número 20, comunicación personal, realizada en octubre de 2022).

De todos modos, este período estuvo marcado por una violencia desbordada, 
que incluso hoy sigue estando presente en la memoria de las personas que vivieron en 
los tiempos de auge del Cartel de Medellín. Así lo expresa uno de los entrevistados:

Los recuerdos de esta época son muy negativos, cuando inició la guerra entre los 
de Medellín y los de Cali, que empezaron a bombardear negocios, y, cuando menos 
pensabas, en la calle explotaba una bomba, entonces el pánico, la gente corriendo… 
Uno ni siquiera sabía si estaba corriendo hacia el peligro o huyendo de él (Entrevistado 
número 13, comunicación personal, realizada en octubre de 2022). 

Con lo anterior se puede observar que la época del narcotráfico de los años 
80 y principios de los 90 en la ciudad de Medellín tuvo muchos contrastes. Por un 
lado, se presentó como una alternativa a la situación económica que atravesaba 
el país en ese entonces y ayudó a que la ciudad no fuera tan afectada. A su vez,  
la violencia de esta época parece ser el legado más grande que dejaron estos años, 
y aún hoy la ciudad enfrenta este estigma, situación que provoca, en palabras de  
los entrevistados, que reconozcan a Medellín y a Colombia en general por el narco-
tráfico. Al respecto, uno de los participantes afirma lo siguiente:

Para mí, el narcotráfico es algo supremamente triste, por el hecho de que afecta 
distintas poblaciones, distintas generaciones. El prestigio, no solo de un país, sino de 
familias enteras, porque la situación se vive en las casas, en los hogares, en la ciudad. O 
sea, es que eso afecta demasiado. Para mí es algo que marca. (Entrevistado número 5,  
comunicación personal, realizada en octubre de 2022).

En esta medida, se puede observar que los entrevistados tienen una concep-
ción mayoritariamente negativa del tráfico y consumo de narcóticos, por lo que 
este negocio generó en Medellín en términos de violencia. Sin embargo, es muy 
interesante cómo también reconocen que este fenómeno tuvo un impacto positivo 
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en la ciudad desde el punto de vista económico, situación que pone en evidencia 
una tensión en cuanto a las concepciones de bienestar en relación con el impacto 
del narcotráfico en sus vidas. 

2.2. Concepciones sobre la marihuana y sus diversos usos

Luego de abordar con los entrevistados el fenómeno del narcotráfico desde sus 
experiencias personales, se motivó a los participantes a plantear opiniones sobre 
la marihuana, con el fin de identificar interpretaciones personalizadas en cuanto a 
su consumo.

Este tema ha sido polémico tanto en Colombia como en el mundo. Aunque es 
sabido que parte de la población la usa con fines lúdicos y otra con fines medicina-
les, todavía hoy existe la pregunta de si se debería legalizar por completo o no. En 
Colombia, el 8,3% de la población entre los 12 y los 65 años para el año 2019 había 
probado la marihuana alguna vez en su vida, el 2,68% en los últimos 12 meses y el 
1,78% en los últimos 30 días (DANE, 2020).

Cuando se les preguntó sobre este asunto a los entrevistados, se observó, en 
primera instancia, un grupo que la consideraba una droga como cualquier otra y 
tenía una mala opinión de ella. Uno de los entrevistados manifestó que la marihuana  
“es algo destructivo, porque, aunque muchas personas digan que en algunos 
casos es buena o que la estén utilizando para algunos temas médicos, yo pienso 
que no, es una droga muy destructiva, coge una persona y la destruye totalmente” 
(Entrevistado número 8, comunicación personal, realizada en octubre de 2022). Otro 
entrevistado, al respecto, agregó: “Para mí la marihuana es una droga, porque quien 
la consume igual se vuelve adicto a esto, se envicia, y para mí es igual a otras drogas” 
(Entrevistado número 2, comunicación personal, realizada en octubre de 2022).

Por su parte, otro grupo de personas destacaron los beneficios de la planta 
y su potencial medicinal. Así lo afirma uno de los entrevistados: “Ahora incluso  
uno escucha mucho de la marihuana con fines medicinales. Y yo estoy muy de 
acuerdo con eso. O sea, es una planta, y yo soy de las personas que me voy mucho 
por la parte natural antes de consumir una medicina química” (Entrevistado número 3,  
comunicación personal, realizada en octubre de 2022). De igual forma, otro de los 
entrevistados planteó lo siguiente: “Es algo bueno, si se tiene como medicina, no 
para consumir lúdicamente. Por ejemplo, cuando la utilizan para remedios, que la 
combinan con alcohol para hacer ungüentos o cosas así, me parece bien” (Entre-
vistado número 16, comunicación personal, realizada en octubre de 2022).
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En la bibliografía sobre este tema, también se puede observar estos dos puntos de  
vista. Autores como Rodríguez (2012) señalan algunos de los efectos adversos del 
consumo de marihuana:

[...] bajo los efectos de la marihuana se presenta déficit cognitivo y psicomotor; 
estos efectos son similares a los observados con alcohol y ansiolíticos (benzodiaze-
pinas). Se afectan negativamente el juicio, el aprendizaje, la memoria, la capacidad de 
abstracción, de concentración y de resolver problemas; además aumenta la latencia 
de respuesta a estímulos y se reduce la coordinación muscular (p. 250).

Por otra parte, otros autores como Cubillos (2020) resaltan los resultados 
positivos del uso de la planta en tratamientos para los efectos adversos de la 
quimioterapia, como las náuseas y el vómito, el dolor crónico relacionado con el 
cáncer y el cuidado paliativo. A su vez esta autora añade: 

[...] finalmente el hecho de que se haya encontrado evidencia conclusiva al 
respecto del papel de los cannabinoides en el manejo del dolor crónico confirma lo 
que ya algunos autores han señalado como uno de los potenciales beneficios más 
importantes de estos compuestos: una alternativa para los opiáceos (p. 5). 

A pesar de las opiniones diversas frente a la marihuana y su uso, es muy intere-
sante cómo para la mayoría de los entrevistados el cannabis es considerado menos 
nocivo en comparación con otras sustancias como la cocaína o el éxtasis. Lo anterior 
sin quitar su carácter adictivo y solo válido al compararse con drogas sintéticas, 
como lo señala uno de los entrevistados: “Creo que sustancias como la cocaína,  
las drogas sintéticas, todas estas son más dañinas y deterioran mucho a las personas 
en comparación con la marihuana” (Entrevistado número 9, comunicación personal, 
realizada en octubre de 2022).

La baja o alta percepción de riesgo frente al consumo de cannabis puede 
variar directamente de acuerdo con el contexto sociocultural en que las personas 
se encuentran, juicio que también obedece al objetivo con que sea usado. Si el fin 
es el alivio o la curación de una dolencia, es visto como una medicina, lo que hace 
a la marihuana aceptable, mientras que, si su uso es plenamente ligado al placer, 
con fines lúdicos o recreativos, esta misma sustancia es habitualmente condenada 
(Lynch, 2020).

En este caso, si bien la generalidad de los entrevistados considera la marihuana 
como una droga, lo que la carga de altas connotaciones negativas, su condición de 
planta y sus aplicaciones medicinales generan apreciaciones sumamente positivas 
y de apertura en cuanto a su uso, sobre todo al considerar productos elaborados a 
base de ella, partiendo de consideraciones asociadas con un consumo sustentado 
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en lo natural. En la actualidad existe una creciente oferta de productos elaborados 
a base de esta planta, configurando una industria en expansión. En esta medida, 
se evidencia la relevancia de analizar la relación entre la opinión que existe sobre 
la marihuana y el consumo de bienes elaborados con ella.

2.3.  Intención de compra de productos hechos a base de cannabis 

Luego de identificar en las entrevistas interpretaciones personalizadas sobre el con-
sumo de marihuana, se procedió a explorar con los participantes posibles iniciativas 
prácticas en relación con la adquisición de bienes hechos con esta planta, junto 
con la realización de un grupo de discusión para dialogar con otros actores sobre 
estas apreciaciones y la disposición a comprar productos elaborados con cannabis.

Como se pudo apreciar en el apartado anterior, este tema genera opiniones 
diversas, situación que de alguna forma parece también marcar los juicios que se 
hacen de los productos elaborados a partir de esta planta. En el grupo de discusión 
se evidenció que varios de los participantes se abstienen de consumirlos porque 
creen que se pueden volver adictos, esto en particular cuando el producto se ingiere. 
Por otra parte, consideran que al aplicarlo por vía tópica no hay tal barrera para su 
uso. Así lo afirma una de las participantes: 

Cosas que me digan que, para tomar, sí soy muy escéptica a eso, porque de 
pronto crea la adicción... Respeto también mucho a quien opine lo contrario, pero en  
mi caso, si es para aplicar, sí lo usaría, pero, para tomar, nunca he probado (Participante 
número 4, grupo de discusión, realizado en enero de 2023). 

Esta concepción generalizada en este grupo es un punto importante para abor-
dar, ya que la dependencia a las drogas, entre ellas al cannabis, está relacionada con 
varios criterios como la dosis, la frecuencia de uso, el cannabinoide que se administre 
y la predisposición del individuo en cuestión. En el caso del cannabis medicinal 
ingerido, aún no existe clara evidencia de cuál es su relación con la dependencia  
que puede generar su uso, pero autores como Schlag et al. (2021) afirman que volverse 
adicto a una medicina es una situación que llega a ser común, ya que, aunque el 
solo hecho de dejar de usar un analgésico recetado no conduce necesariamente 
a conductas de búsqueda de drogas, las personas pueden depender de ellas para 
aliviar su dolor. Algo que puede suceder también con el cannabis medicinal, al ser 
usado como analgésico en determinados casos. 

Es importante hacer claridad que el componente psicoactivo THC no es aceptado 
para cualquier preparación, ya que su uso es controlado. En países como Colombia 
son de control especial los productos que “contengan una cantidad igual o superior 
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a 2 mg de THC por tableta, cápsulas o similar, o por cada gramo o mililitro en caso 
de soluciones, cremas y similares” (Ledezma-Morales et al., 2020. p. 57). Esto es 
importante a la hora de transmitir el mensaje a los consumidores, debido a que, 
algunos de los productos que se ingieren, contienen un mínimo contenido de THC, 
por lo que no son regulados y su componente principal es el CBD, el cual se considera 
que no tiene potencial de ser una sustancia de abuso (Schlag et al., 2021), al no ser 
un componente psicoactivo del cannabis.

Sobre este asunto, en las entrevistas además se encontró que la consideración 
de uso y compra de productos a base de cannabis tiene en gran parte relación con  
la información científica que se pueda proporcionar frente a la oferta que contiene 
este ingrediente, en la medida en que, sin recomendación médica o sustento científi-
co, la población entrevistada afirma no estar dispuesta a usar estos productos. Así 
lo aseguran varios de los entrevistados: “No he consumido, pero estaría dispuesta 
si ya hay estudios realizados y ya vienen procesados para la enfermedad que  
uno tenga. Yo me imagino que, uno en medio de una enfermedad y viendo  
que funciona, sí lo usaría” (Entrevistado número 2, comunicación personal, 
realizada en octubre de 2022). 

Lo anterior guarda relación con lo planteado por Younus et al. (2015), quie-
nes aseguran que, si un cliente tiene conocimiento del producto y cuáles son  
sus beneficios, se incrementará su intención de compra. Esto es muy importante  
en el caso de los bienes elaborados a base de cannabis, teniendo en cuenta que, sin 
un mayor conocimiento de sus beneficios, difícilmente los potenciales consumidores 
considerarán la compra de estos productos. 

A su vez, un factor relevante que se puso en evidencia en las entrevistas y 
en el grupo de discusión es la tendencia al consumo de bienes elaborados con 
ingredientes naturales, en este caso, el cannabis. Cuando se les preguntó sobre 
los aspectos más representativos de la oferta que se presentó en este espacio, 
una de las participantes esgrimió que “lo que más me gustó es que son productos 
con ingredientes naturales, ya que, en esta edad, queremos que todo sea natural, 
entonces me parece muy interesante esto” (Participante número 2, grupo de  
discusión, realizado en enero de 2023). Lo anterior puede estar en estrecha relación 
con lo mencionado por Bonnet (2020), cuando afirma que:

[...] la cultura colombiana está muy ligada a sus raíces indígenas, pioneros en la uti-
lización de medicina alternativa a través de sus curanderos y yerbateros. La llegada del  
cannabis a Colombia data de la colonización española, quienes trajeron esclavos que 
introdujeron la planta como parte de sus costumbres religiosas (p. 44-45).
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Esto se convierte en un punto a favor a la hora de llegarle a este público, teniendo 
en cuenta que, primero, desde su perspectiva, el uso de ingredientes naturales es 
muy apreciado, y, segundo, porque desde la cultura el uso de las plantas siempre  
ha estado vigente y hoy en día aún se valoran estas preparaciones con diversos 
fines, entre ellos los medicinales y de belleza. 

De acuerdo con Mejía (2022), “El consumo responsable involucra los produc-
tos ecológicos, las correctas prácticas de desecho de residuos y las prácticas  
que están enfocadas en minimizar el impacto de la acción humana sobre el planeta” 
(p. 101). En este sentido, se puede apreciar en la disposición a comprar productos  
a base de cannabis por ser este un ingrediente natural una motivación de consumo 
responsable desde el cuidado personal, la cual también da cuenta de una alta 
valoración de este aspecto en función de los ideales culturales propios de regiones 
como Colombia con tan alta biodiversidad. De esta manera, se aprecia como algo 
sustancial la desestigmatización social de la marihuana como narcótico, en función 
de su aprovechamiento para la producción y consumo de bienes en el territorio 
colombiano, que puedan tener diversas aplicaciones derivadas de los compuestos 
no psicoactivos de la planta, configurando un mercado legal para el cannabis en 
un país que históricamente ha estado fuertemente afectado por el narcotráfico.

A pesar de lo anterior, es interesante que en el grupo de discusión se haya 
criticado el olor de varios de los productos presentados, los cuales tenían un 
marcado aroma a plantas. En este espacio se evidenció que, aunque para los 
participantes es importante que los ingredientes de los productos provengan de  
fuentes naturales, un olor que resulte muy tosco puede no ser tan apreciado.  
De este modo, aunque sea relevante la fuente de origen de los ingredientes, no se  
puede dejar de lado la experiencia alrededor del producto desde los diferentes 
sentidos, entre ellos el olfato, el cual juega un papel muy importante en la decisión 
de compra. El sentido del olfato se convierte en algo de lo cual las marcas que 
realizan productos a base de cannabis se deben apalancar, ya que, al ser el único 
sentido que está directamente relacionado con el sistema límbico, hacer uso de él 
permite “la concepción de vivencias sensoriales plenas a través de percepciones 
estimuladas por los aromas” (Garzón, 2017, p. 13), haciendo que la experiencia de 
uso sea satisfactoria y posiblemente recordada positivamente. 

De lo anterior se puede indicar que, si bien se observa en este caso una disposi-
ción a comprar productos hechos a base de cannabis desde el consumo responsable 
por ser este un ingrediente natural, es innegable que los factores funcionales como 
el precio, la calidad percibida y el prestigio de marca siempre tendrán influencia.  
Por esta razón, es clave que las empresas que oferten este tipo de productos exalten 
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sus propiedades naturales y apelen a la responsabilidad de los consumidores acerca del 
impacto personal y ambiental que genera sus compras, sin descuidar aspectos ligados 
con la satisfacción en cuanto a la utilidad percibida del consumo de estos bienes.

En función de lo anterior, en el grupo de discusión se dejó en evidencia que las 
personas tienen una concepción más positiva cuando los productos que consumen 
son claros sobre los ingredientes que contienen. Los participantes valoran que bienes 
como los que se mostraron tuvieran en sus empaques y etiquetas de una manera 
explícita la palabra «cannabis» y que en los elementos visuales se observara colores 
como el verde o la planta de la marihuana, ya que esto les genera confianza. Así lo 
expresó una de las participantes: 

Me llama la atención que se hace referencia al cannabis en el color verde y la 
plantica, y creo que es bueno que lo hagan, porque, si no lo colocan, estarían ocultando 
algo y engañando, entonces yo creo que es bueno que lo coloquen, porque vamos a  
conocer los efectos positivos de esta planta en los productos y el lado bueno de  
la marihuana (Participante número 1, grupo de discusión, realizado en enero de 2023).

En cuanto al aspecto del empaque, se evidencia que aquellos con elaboraciones 
gráficas más refinadas o con mayor conceptualización pueden llegar a ser más atrac-
tivos para los consumidores que empaques planos o sencillos. Esto se ha encontrado 
en otros estudios como los de Goodman et al. (2019), quienes evidenciaron que las 
personas tienden a encontrar más atractivos empaques con una identidad gráfica 
definida que los empaques simples. 

3.  CONCLUSIONES

El contexto sociocultural en que crecieron las personas que participaron en el estudio 
tiene un nivel de influencia alto en la opinión que tienen del tráfico y consumo de 
sustancias psicoactivas. Estas vivencias provocan una suerte de condena a la mari-
huana, evidenciando que persiste su estigmatización como droga. Se aprecia como 
casi todos los participantes criticaron el uso lúdico del cannabis y declararon sentir 
miedo a volverse adictos, temor que reduce la intención de compra de productos  
elaborados con este ingrediente que deben ser ingeridos. A su vez, se evidencia 
que este tipo de consumo tiene la necesidad de contar con recomendación 
médica, sustento científico y sellos de calidad. 

A pesar de lo anterior, se puede apreciar que muchos de los participantes del 
estudio, quienes tienen edades entre los 40 y 60 años, presentan una alta disposición 
a adquirir productos que preserven su salud y que tengan un origen natural, como 
puede ser el caso de aquellos elaborados a base de cannabis. Aunque las opiniones 
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frente a la marihuana evidencian un estigma, es muy interesante cómo para la ge-
neralidad esta es considerada menos nociva en comparación con drogas sintéticas.

Consumir de forma responsable es todo un desafío social para personas que ha-
bitan contextos como el del área metropolitana de Medellín, en los cuales emerge una 
sensación de mal-estar marcada por una experiencia cada vez más fuerte de llevar  
una «vida dura» (Martuccelli, 2021). Frente a esta situación, el consumo de bienes 
se presenta como un condicionante significativo en el bienestar de este tipo  
de sociedades (Caballero, 2019), en las cuales, de forma paradójica, al mismo tiempo se  
les endilga a los individuos la total responsabilidad frente al impacto de sus prácticas 
de consumo.

Teniendo en cuenta lo anterior, asumir el consumo responsable como un desafío 
social implica trascender la noción de responsabilidad individual y problematizar 
las nociones hegemónicas acerca de lo que se considera una buena vida (Lang, 
2019). En este sentido, es muy llamativo que los participantes del estudio, si bien 
en su mayoría presentan resistencia frente a la marihuana al considerarla una droga 
ilegal y perjudicial, al mismo tiempo tienen una considerable intención de compra  
de productos elaborados con esta planta, valorando sus bondades medicinales 
desde sus criterios de bienestar, en los cuales prima el cuidado de la salud. 

A pesar de que factores como el respaldo científico, sellos de calidad y condicio-
nes técnicas del producto son fundamentales, la valoración de la marihuana como 
planta, más allá de su estigmatización como droga, pone de manifiesto en sujetos 
fuertemente marcados por el fenómeno del narcotráfico la presencia de reivindicacio-
nes de bienestar que rescatan aspectos como lo natural, lo ancestral y lo artesanal; 
configurando un espacio de posibilidad para la compra de productos hechos a  
base cannabis y la consolidación de esta industria de forma legal en regiones  
como Colombia que han padecido por tantos años los efectos del narcotráfico 
desde las políticas prohibicionistas.
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